Hohe Intensitét
Moderate Intensitat

Leichte Intensitat

Sehr leichte Intensitat

0:00:00 0:30:00 1:00:00 1:30:00 2:00:00 2:30:00

Susonent 0:52:45(31 %)7.232 km(26 %)

Hohe: 385 m 4:13:5543 %d)2.583 km(45 %)

Aufstieg: 0 m \0:44:25(26 %)7.981 km(29 %)
Abstieg: 0 m e —




